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Sammanfattning

Hushallens formoégenhet vander upp igen

e Under forsta kvartalet 6kade hushallens
tillgdngar med 186 miljarder kronor till 26
639 miljarder kronor

e Skulderna 6kade med 4 miljarder kronor till
5 221 miljarder kronor

e Hushallens nettotillgdngar 6kade med 182
miljarder kronor (+0,9 procent)

Under forsta kvartalet 2023 annonserade Riksbanken
ytterligare en dubbelhdjning i deras fortsatta kamp att fa bukt
med inflationen, som envist hallit sig p& hoga nivaer. Trots att
den fortfarande ar langt ifr&n mélet pa 2 procent borjade man
se viss avmattning, dar energipriserna inte langre &r den stora
boven, utan snarare livsmedelspriserna. En annan ljusglimt &r
den positiva utvecklingen pa de finansiella marknaderna déar
OMXSPI stangde forsta kvartalet pa plus 6 procent. Det har
foranlett att hushallen hittat tillbaka till bérsen med sina
sparpengar, om &n med turbulens. Bland annat skakades
bdrsen rejalt nar ett antal amerikanska banker fick
likviditetsproblem med anledning av rantehdjningarna och
férsattes i konkurs. Och &ven om oron fér en ny bankkris har
lagt sig &r borsen pa helspann. Ocksa bostadsmarknaden har
visat vissa positiva tendenser med en sidledes prisutveckling,
mestadels drivet av ett rekordlagt utbud. Under kvartalet har
hushallen dven blivit betydligt mer forsiktiga med att ta pa sig
skulder.

Den positiva bérsutvecklingen och ett starkare nysparande
under kvartalet bidrog till att nettoférmdgenheten 6kade till
21 418 miljarder kronor efter ett ar av negativ utveckling. Det
ar dock pd samma niva vi sadg i mitten av forra aret, och drygt 2
000 miljarder mindre &n vad nettoférmégenheten var nar den
toppade i slutet pa 2021.

Under kvartalet 6kade hushallens samlade tillgdngar med 186
miljarder kronor till 26 639 miljarder kronor. Medan
fastighetstillgdngarna utvecklades negativt under kvartalet,
Okade aktietillgdngarna och rantetillgdngarna. P4 arsbasis har
tillgdngarna sjunkit med 4,5 procent.
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Tillgdngarna bestar av bostader, férsakringar, aktiesparande,
fondsparande, sparkonto, premiepension och obligations-
sparande. Den enskilt storsta tillgdngen, bostader, utgdr
nastan halften av den samlade formdgenheten. Samtidigt
motsvarar aktietillgdngarna en tredjedel av formogenheten.
Det innebér att tillgdngarna till stor del drivs av utvecklingen
pa bostadsmarknaden och borsen och endast i mindre
utstrackning av det kvartalsvisa nysparandet.

Den andra sidan av hushallens balansrakning, den
aggregerade skuldstocken, fortsatte att stiga under det forsta
kvartalet. Skulderna steg med 4 miljarder kronor, en 6kning
med 0,1 procent. Det &r forsta gdngen under Sparbarometerns
historia som skuldékningstakten &r under 1 procent tre kvartal
i rad. De samlade skulderna har stigit stadigt under hela
Sparbarometerns méatperiod men tangerar nu en oférandrad
okningstakt. Vid utgdngen av forsta kvartalet uppgick de till 5
221 miljarder kronor. P& arsbasis har skulderna vuxit med 2,4
procent, vilket &r ldngsammare an foregdende kvartal da
férandringen var 3,7 procent. Tillgdngssidan vaxte i snabbare
takt jdmfort med hushallsskulderna, vilket gor att hushallens
samlade nettoférmdgenhet, tillgdngar minus skulder, 6kade
under kvartalet. Hushallens nettoférmdgenhet steg med 0,9
procent och lag vid utgdngen av det forsta kvartalet p4 21
418 miljarder kronor.

Hushallens nettoférmoégenhet
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Hushallens nysparande under forsta kvartalet uppgick till 102
miljarder kronor. Det & mindre &n nysparandet under
motsvarande kvartal forra dret men 65 miljarder mer &n
nysparandet under féregdende kvartal. Det drevs till storsta
delen av sparande i tjanstepensioner (37 miljarder) och
fondandelar (27 miljarder).

Kv12023* Miljarder kronor
Ingaende varde 26 453
Férandring rantetillgdngar +32
Forandring aktietillgdngar +456
Forandring fastighetstillgangar -302

Varav nysparande +102
Utgaende varde 26 639
Skulder -5221
Nettotillgangar 21418



Tillgangar

Positiv borsutveckling starker tillgangarna

e Hushallens aktietillgangar steg med 456
miljarder kronor

e Fastighetstillgdngarna sjonk med 302
miljarder kronor

¢ Nysparande pa 102 miljarder under forsta
kvartalet

En positiv inledning pa borsaret dar OMXSPI steg med nastan 6
procent bidrog till att aktietillgdngarna steg under forsta
kvartalet. Hushallen hittade samtidigt tillbaka till bérsen med
sina sparpengar efter att ha nettosalt fondandelar under hela
forra aret. Samtidigt var priserna pa bostadsmarknaden
ofdrandrade. Trots det sjonk fastighetstillgdngarna, vilket kan
forklaras av att dessa delvis baseras pa pris vid
tilltrddesdatum snarare an kontraktsdatum. Den sidledes
prisutvecklingen under férsta kvartalet kommer darfor synas i
andra kvartalets utveckling av fastighetstillgdngarna.

Hushallens bruttoférmdgenhet uppgick vid utgdngen av forsta
kvartalet till 26 639 miljarder kronor. Tillgdngarna steg med
186 miljarder kronor, vilket innebar en kning med 0,7
procent. Hushallens aktietillgdngar steg med 4,9 procent och
réntetillgdngarna med 0,6 procent samtidigt som
fastighetstillgdngarna sjénk med 2,5 procent under kvartalet.
Medan aktietillgdngarna star for en tredjedel av hushéllens
formogenhet och rantetillgdngarna for en femtedel, utgor
fastighetstillgdngarna 44 procent av tillgdngarna. Tillgdngarna
fordelas mellan 5 191 miljarder kronor i rantetillgdngar, 9 700
miljarder kronor i aktierelaterade tillgdngar och 11 747
miljarder kronor i fastigheter.

Nettoférmogenheten, tillgdngar minus skulder, 6kade med 0,9
procent och uppgick vid utgangen av mars till 21 418 miljarder
kronor. Den negativa trenden vi sag under hela 2022 ar
saledes bruten. Utvecklingen drevs till stérsta delen av den
positiva borsutvecklingen som ledde till att aktietillgdngarna
steg med 456 miljarder kronor. Samtidigt minskade
fastighetstillgdngarna med 302 miljarder kronor.

Hushallens tillgangar
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Om hushallens férmdgenhet delas in i fler tillgdngskategorier
blir det tydligt att bostader ar den enskilt storsta tillgdngen pa
11 659 miljarder kronor. Den &r tre gnger sé stor som
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hushallens nast storsta tillgang, direktagda aktier (3 743
miljarder kronor). Den negativa boprisutvecklingen under &ret
har daremot gjort att tillgdngsslaget bostader idag ligger i
paritet med vérdet den hade under bérjan av 2021.

Hushallens formogenhet per
tillgdngsslag
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Hushallens nysparande pa 102 miljarder kronor under det
forsta kvartalet &r 25 procent lagre &n samma kvartal férra
aret, men nastan tre ganger hogre an féregdende kvartal.
Storsta nysparandet var i tjanstepension pa 37 miljarder
kronor. Darefter foljer fondandelar (+27 miljarder),
direktégda aktier (+19 miljarder) premiepension (+16
miljarder), privat forsakringssparande (+14 miljarder),
obligationer (+0,7 miljarder) och sparande pa konto (-11
miljarder).

Hushallens sparande spretar under forsta kvartalet dar
borsinvesteringarna 6kar samtidigt som sparande pa konto
minskar. Det kan dels forklaras av att man under forra arets
borsnedgangar drog ner risken pa sitt sparande och flyttade
pengar fran borsen till sdkrare placeringar som sparkonto, for
att nu géra tvart om nar utvecklingen verkar ha vant. Det kan
ocksa forklaras av att det &r en heterogen grupp dér vissa
hushall behéver anvénda sina sparpengar for att klara av det
tuffa ekonomiska laget, medan de med storre marginaler vill
hanga med i den positiva bérsutvecklingen. Att nysparandet
anda okar gar i linje med senaste Sparkollen dar fler hushall
planerar att 6ka sitt sparande kommande halvar. Under de
senaste 12 méanaderna har hushallen nysparat 413 miljarder
kronor, vilket &r strax dver snittet de senaste 10 aren.
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Skulder

Skulddékningstakten fortsatter falla

e Rekordlag skulddkningstakt pa 0,1 procent

e Under kvartalet steg hushallens skulder till
5 221 miljarder kronor

e Bostadslanen steg med 0,2 procent

| takt med att det ekonomiska laget blivit alltmer anstrangt for
hushallen har deras mojlighet och vilja att ta pa sig stora
skulder succesivt minskat. Med fortsatt hdg inflation och
stigande rantor har skuldékningstakten minskat ytterligare
och ar nu ndrmast oférandrad. Medan bostadslanen 6kade
marginellt minskade konsumtionsldnen och 6vriga l&n &nnu ett
kvartal. Sen dess har Riksbanken hunnit hoja styrrantan till 3,5
procent samtidigt som ytterligare en héjning ligger i korten
innan vi natt rantetoppen. Det talar for att skulderna mycket
val, for férsta gdngen i Sparbarometerns historia, kan uppvisa
en negativ skulddkningstakt under nasta kvartal.

Hushallens samlade skulder 6kade med 4 miljarder kronor
(+0,1 procent) under kvartalet och uppgick vid utgdngen av
mars till 5 221 miljarder kronor. Det ar den lagsta
skuldékningen fran ett kvartal till ett annat sedan méatningarna
borjade for dver 25 &r sedan. Skulderna har stigit stadigt
kvartal efter kvartal. Skulderna bestar av bostadslan,
studielan hos CSN, konsumtionskrediter och 6vriga l&n hos
finansbolag. Ovriga l&n definieras som utl&ning till
foretagarhushall exklusive bostadslan samt all utlaning till
hushallens icke vinstdrivande organisationer. Bostadslanen
utvecklades lAngsammare an féregdende kvartal medan
studiel&dnen utvecklades snabbare. Konsumtionslan och dvriga
lan fortsatte att minska ytterligare under forsta kvartalet.

Hushallens studieskulder (hos CSN) 6kade under kvartalet
med 2,4 procent medan konsumtionslanen fortsatte sin
negativa trend och minskade med 1,8 procent. Aven évriga lan
minskade for tredje kvartalet i rad med 0,6 procent. Senast
konsumtionsldnen minskade tre kvartalirad var 2015 medan
det for 6vriga lan inte hant. Den storsta delen av l&nestocken
ar bostadslan vilken fortsatte att védxa bade pa kvartalsbasis
med 7 miljarder (0,2 procent) och pa arsbasis (3 procent). Den
arliga tillvaxttakten sjunker saledes ytterligare ett kvartal och
nar en ny rekordlag niva. Hushallens bolédneskulder star for 78
procent av skuldstocken, medan studieskulder och
konsumtionslan star for knappt 10 procent av skulderna.

Hushallens skulder
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Den viktigaste forklaringen till bostadsl&nens hga andel av
den totala skuldstocken ar den starka boprisutvecklingen det
senaste decenniet. En utveckling som accelererade under
pandemin. Bostadslanen ar ocksa den enda skuldkategori som
aldrig minskat under Sparbarometerns nastan 30 ar langa
historia. Sedan forsta kvartalet 2022 har bostadspriserna
daremot sjunkit med 12 procent och det mesta talar for att
priserna kommer fortsatta falla, med totalt 20 procent fran
toppen 2022. Det skulle kunna bryta den standigt
uppatgdende trenden nar hushallen inte vill, kan eller behover
ta péa sig lika stora bolén. Utvecklingstakten pa bostadslan har
avtagit kraftigt och aldrig varit s& ldg. Om den fortsatter att
avta och till och med blir negativ eller om den vander upp igen
under kommande kvartal blir en utveckling att folja noga i
Sparbarometern framéver.
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Sammantaget fortsatter hushallens skulder att stiga och nar
vid utgdngen av kvartalet en ny toppnotering pd 5 221
miljarder. Skulddkningstakten som arlig procentuell forandring
ar dock pa rekordlaga 2,4 procent och har sdledes sjunkit fem
kvartalirad. Efter flera &r av starka uppgdngar ser vinu i
stallet en ordentligt nedatgaende trend i 6kningstakten.

Hushallens skuldékningstakt
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Skuldkvot

Hushallens rantekvot stiger ytterligare

e Skulderna som andel av formdgenheten
minskade till 19,6 procent

e Skulderna som andel av disponibel inkomst
sjonk till 189,5 procent

e Rantekvoten steg till 6,2 procent

| SEB:s Sparbarometer studerar vi skulderna bade i
forhallande till hushallens disponibla inkomster och de
samlade tillgdngarna. Det ar viktigt att forstd bade hushallens
balans- och resultatrékning nar man analyserar hushallens
skuldsattning. Under arets forsta kvartal sjunker bada métten.

En positiv bérsutveckling och ett starkt nysparande parallellt
med en lag skulddkningstakt gjorde att tillgdngarna 6kade mer
an skulderna. Det ledde till att hushéllens skuldkvot, de
aggregerade skulderna som andel av de aggregerade
tillgdngarna, minskade nagot under det forsta kvartalet till
19,6 procent (-0,1 procentenheter).

Hushallens skuldkvot
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Om man i stallet tittar pa hushallens skulder som andel av
disponibel inkomst minskar de ytterligare under arets forsta
kvartal. Trots en negativ realléneutveckling under kvartalet
vaxte hushallens disponibla inkomster snabbare an skulderna,
vilket resulterade i att skuldkvoten minskar fran foregdende
kvartal och ligger nu pa 189,5 procent.

Skulder som andel av disponibel
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Det ena méattet &r inte mer korrekt &n det andra men den
historiska utvecklingen visar att analysen av hushéllens
skuldsattning inte blir komplett utan att bade tillgdngar och
inkomster inkluderas.

For att fa en helhetsbild av hushéllens skuldsattning &r dven
ett tredje och kompletterande matt viktigt, den s kallade
rantekvoten. Den mater relationen mellan hushallens
ranteutgifter och hushallens disponibla inkomster. Den l&ga
réantemiljon har éver tid pressat ner rantekvoten till historiskt
laga nivaer. En stabil trend sen slutet av 2011 som sedan
planade ut runt 4 procent under 5-6 ar, vilket sammanfallit
med den period Riksbanken hade minusranta. Under 2022
steg inflationen kraftigt vilken ocksa bidrog till att perioden av
extremt ldga rantor fick ett slut och ddrmed ockséa den laga
rantekvoten.

Under kvartalet hojde Riksbanken styrrantan med 50 punkter
frén 2,5 procent till 3,0 procent. D4 ménga hushall har kort
eller ingen bindningstid pa sina lan far en rantehdjning ganska
snabbt ett stort genomslag i hushallens ranteutgifter och
darmed pé rantekvoten. Under forsta kvartalet lag
rantekvoten pa 6,2 procent. En 8kning med 13 procent fran
féregdende kvartal (5,5 procent) och drygt 70 procent jamfort
med samma kvartal forra aret (3,6 procent). Senast
réantekvoten var pd samma niva var i slutet pa 2012. Trots att
inflationen borjar vanda neradt har vi annu inte sett
réantetoppen och under &ret kommer 75 procent av hushallens
ldn behéva omférhandlas. Det talar fér en fortsatt press uppéat
pa hushallens rantekvot under fortsattningen av 2023. Det
redan tuffa ekonomiska laget for hushallen kommer med
storsta sannolikhet forvarras ytterligare innan det blir battre
vilket kan komma att fa effekter pa hushallens sparbeteende
under kommande kvartal.

Hushallens rantekvot
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De svenska hushéllens skuldsituation ser alltsa olika ut
beroende pa vilket matt man anvander. Det som &r
gemensamt for dem &r att de aggregerade nominella
skulderna stigit under hela matperioden. Avgdérande for hur
matten féréndrats Over tid har alltsa inte varit om skulderna
gatt upp eller ner utan hur de disponibla inkomsterna, det
generella réntelaget och hushallens tillgdngar har utvecklats.
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Definitioner och kallor

Definitioner

Tillgdngar Bostader, direktagda aktier, tjidnstepensioner, privat forsékringssparande, fonder, inlaning (inkLl.
bankkonto, riksgaldsspar, sedlar och mynt), premiepensionssparande och obligationer

Bostader Taxeringsvarde enligt Skatteverkets typkoder och marknadsvéardesberédkning med SCB:s
kopeskillingskoefficient. Observera att justering gjorts gentemot tidigare kvartal da Skatteverket
justerat sina definitioner och typkoder

Skulder Bostads-, konsumtions-, CSN- och 6vriga lan

Nettoférmogenheten Tillg&ngar — skulder

Skuldkvot Skulder/Tillgdngar

Nysparande Nettotransaktioner i respektive kategori

Kallor

e Pensionsmyndigheten

e SEB

e Svensk Forsakring
» Statistiska centralbyran (SCB)
e Maklarstatistik
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