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Sammanfattning

Hushallens formégenhet passerar 28 000
miljarder

e Under forsta kvartalet 6kade hushallens
tillgangar med 942 miljarder kronor till 28
007 miljarder kronor

e Skulderna steg med 25 miljarder kronor till
5261 miljarder kronor

¢ Hushallen nysparade 142 miljarder kronor

2024 inleddes med positivare makrovindar dar inflationen
narmat sig malet pa 2 procent med stormsteg och hamnade i
mars pa 2,2 procent. Efter att ha ldmnat styrréntan
ofdréndrad i slutet pa forra aret kunde Riksbanken fortsatta ge
tydliga signaler om att en sénkning var nara férestdende och
den gav ocksa en mer optimistisk rantebana som innehéll flera
sankningar under aret. Osékerheterna &r daremot fortsatt
stora med flertalet geopolitiska orosmoln samt en starkare
arbetsmarknad och hogre inflation &n 6nskat i USA. Nagot som
riskerar att dterhamtningen for den svenska kronan uteblir,
eller i alla fall forsenas. Parallellt har det goda huméret pa
borsen i slutet av forra aret hallit i sig och en stigande optimism
bland hushallen har foranlett att ocksa bostadsmarknaden
bdrjat bekanna fargigen med tkad aktivitet. Den starka
utvecklingen i vardepapper ledde till att hushallens tillgdngar
steg bade pa kvartalet och helaret.

Under kvartalet 6kade hushallens samlade tillgdngar med 942
miljarder kronor till 28 007 miljarder kronor. J&mfért med for
ett &r sedan har tillgdngarna stigit med 6 procent. Tillgdngarna
har bara varit dver 28 000 miljarder en gang tidigare. Det var
under fjarde kvartalet 2021 innan inflation och rantor satte
klorna i svensk ekonomi och tillgdngarna bérjade minska i
varde. Under kvartalet 6kade bade aktie- och
réntetillgdngarna medan fastighetstillgdngarna gick i motsatt
riktning och utvecklades negativt.

Hushallens balansrakning
Miljarder kronor |
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Tillgdngarna bestar av bostéder, forsakringar, aktiesparande,
fondsparande, sparkonto, premiepension och

* Avrundade siffror vilket kan bidra till differens i summering av tabell.
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obligationssparande. Den enskilt storsta tillgdngen, bostader,
utgodr 40 procent av den samlade férmdgenheten, foljt av
tillgadngar i vardepapper. Det innebar att tillgdngarna till stor
deldrivs av utvecklingen pd bostadsmarknaden och borsen
och endast i mindre utstrackning av det kvartalsvisa
nysparandet.

Den andra sidan av hushallens balansrakning, den
aggregerade skuldstocken, fortsatte att stiga under det forsta
kvartalet. Skulderna steg med 25 miljarder kronor, vilket &r en
uppgang med 0,5 procent fran foéregdende kvartal. Vid
utgdngen av mars uppgick skulderna till 5 261 miljarder
kronor. P& &rsbasis har skulderna vuxit med 0,9 procent, vilket
&r en nadgot snabbare takt jamfort foregdende kvartal. Det &ar
det tredje kvartalet med en tillvaxt under 1 procent.
Tillgdngssidan vaxte i snabbare takt jamfért med
hushallsskulderna, vilket gor att hushallens samlade
nettoférmdgenhet, tillgdngar minus skulder, 6kade under
kvartalet. Hushallens nettoférmdgenhet steg med 4,2 procent
och &g vid utgdngen av det forsta kvartalet pa 22 746
miljarder kronor.

Hushallens nettoférmoégenhet
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Hushallens nysparande under forsta kvartalet uppgick till 142
miljarder kronor. Det &r mer &n en fordubbling jamfért med
foregdende kvartal (58 miljarder) och mer &n motsvarande
kvartal foregédende ar (118 miljarder). Det drevs till storsta
delen av sparande i fonder (37 miljarder) och tjanstepension
(35 miljarder).

Kv1 2024 Miljarder kronor
Ingaende vérde 27 064
Férandring rantetillgdngar +163
Forandring aktietillgdngar +772
Férandring fastighetstillgdngar +7
Varav nysparande +142
Utgaende varde 28007
Skulder -5261
Nettotillgangar 22746



Tillgangar

Borsen fortsatter driva upp tillgangarna

e Hushallens aktietillgangar stegmed 772
miljarder kronor

e Fastighetstillgdngarna steg med 7 miljarder
kronor

e Nysparandet var 142 miljarder under forsta
kvartalet

Borsen holli den positiva utvecklingen fran foregdende kvartal
och steg med 7 procent under forsta kvartalet (OMXSPI).
Hushallens aktietillgdngar steg saledes med drygt 770
miljarder under kvartalet, vilket i kronor réknat ar den stérsta
uppgangen fran ett kvartal till ett annat sedan méatningarna
startade i mitten pd 90-talet. Bostadsmarknaden fick sig ocksa
en skjuts dar utbud och avslut har stigit jamfért med samma
period foregdende &r. | takt med att Riksbanken visat allt
tydligare signaler pa att styrrantan snart ska sénkas har
hushéllens férvantningar pa bostadsmarknaden ocksa stigit. |
mars visade SEB:s boprisindikator att vartannat hushall tror
att priserna kommer 6ka kommande aret. Under kvartalet steg
bostadspriserna med 0,6 procent sa annu har priserna
uteblivit. Men mycket talar fér att bostadsmarknaden borjar
aterhamta sig under 2024 i takt med rantesankningarna.

Hushallens bruttoférmdgenhet uppgick vid utgangen av forsta
kvartalet till 28 007 miljarder kronor. Tillgdngarna steg med
942 miljarder kronor, vilket ar en 6kning med 3 procent
jamfort med foregdende kvartal. Hushallens aktietillgdngar
steg med 7,6 procent och rantetillgdngarna med 3,1 procent
samtidigt som fastighetstillgdngarna steg med 0,1 procent. P4
ett &r har fastighetstillgdngarna dock sjunkit med 1,2 procent.
Medan réantetillgdngarna star for en femtedel av hushéllens
férmogenhet utgdr fastighetstillgdngarna och
aktietillgdngarna ungefar 40 procent vardera av tillgdngarna.
Tillgdngarna fordelas mellan 5 445 miljarder kronor i
réntetillgdngar, 10 942 miljarder kronor i aktierelaterade
tillgdngar och 11 620 miljarder kronor i fastigheter.

Nettoférmogenheten, tillgdngar minus skulder, 6kade med 4,2
procent och uppgick vid utgangen av mars till 22 746 miljarder
kronor. Aktietillgdngarna 6kade med 772 miljarder kronor och
réntetillgdngarna 6kade med 163 miljarder kronor medan
fastighetstillgdngarna ékade med 7 miljarder kronor.

Hushallens tillgdngar
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Om hushallens formdgenhet delas in i fler tillgdngskategorier
blir det tydligt att bostader ar den enskilt storsta tillgdngen pa
11 530 miljarder kronor. Den &r tre gadnger sa stor som
hushallens nast storsta tillgang, direktagda aktier (3 976
miljarder kronor). Den mer avmattade bostadsmarknaden har
daremot gjort att tillgangsslaget bostader idag ligger i paritet
med vardet det hade under bérjan av 2021.

Hushallens formbgenhet per
tillgangsslag
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Hushallens nysparande pa 142 miljarder kronor under det
forsta kvartalet &r ndstan 150 procent storre &n nysparandet
under féregdende kvartal. Stérsta nysparandet var i
fondandelar pa 37 miljarder kronor. Darefter foljer
tjianstepension (+35 miljarder), direktédgda aktier (+24
miljarder), privat forsakringssparande (+18 miljarder),
sparande pé konto (+13 miljarder), premiepension (+13
miljarder) och obligationer (+2 miljarder).

Nysparandet var starkare &n motsvarande kvartal foregdende
ar och lag i paritet med forsta kvartalet 2022. Nysparandet i
fonder och direktagda aktier steg kraftigt fran féregdende
kvartal, vilket kan antas vara en féljdeffekt av att borsen gatt
starkt som gor att fler vdgar och vill ta risk. Det gar i linje med
senaste Sparkollen d&r manadssparandet steg, inte minst i just
vardepapper. Under de senaste 12 ménaderna har hushéllen
nysparat 500 miljarder kronor, vilket &r ndstan 70 miljarder
oOver snittet de senaste tio aren. P4 arsbasis bottnade
nysparandet under forsta kvartalet 2023, vilket sammanfaller
med den period da réntorna steg som mest och hushallen
snabbt behdvde stélla om sin ekonomi. Allt eftersom det
ekonomiska laget lugnat sig har hushéllen fatt tillbaka
mdjligheten att spara.

Hushallens nysparande
Miljarder kronor

Inlaning

Premiepensioner
Tjanstepensioner

Privat forsakringssparande
Fondandelar

Direktagda aktier

Obligationer



https://sebgroup.com/sv/press/pressmeddelanden/2024/hushallens-sparutsikter-ljusnar

Skulder

Skulddkningstakten pa bolan rekordlag

e Under kvartalet steg hushallens skulder till
5261 miljarder kronor

e Den arliga skulddkningstakten steg till 0,9
procent

e Bostadslanen steg med 0,05 procent

| samband med stigande rantor de senaste 18 manaderna har
skuldokningstakten stannat av. Att ta pa sig storre lan har
brant desto mer i pldnboken nar réntorna stigit till relativt satt
hoga nivaer. Den sidledes utvecklingen fick sig daremot en
skjuts upp under forsta kvartalet dar konsumtionslanen 6kade
kraftigt. Nagot som tyder pa att svenska hushall &r en
heterogen grupp dér vissa har mojlighet att spara medan
andra lanar for att uppehalla sin konsumtion. Genomslaget pa
den totala skuldstocken blir ddremot inte sa stort d& dessa l&n
endast star for en liten andel av skuldstocken. Bostadslénen,
som star for en klar majoritet av hushallens skulder héll sig
nast intill oférandrade, vilket g&r hand i hand med utvecklingen
pé bostadsmarknaden.

Hushallens samlade skulder 6kade med 25 miljarder kronor
(+0,5 procent) under kvartalet och uppgick vid utgdngen av
mars till 5 261 miljarder kronor. Skulderna bestar av
bostadslan, studieldn hos CSN, konsumtionskrediter och dvriga
l&n hos finansbolag. Ovriga l&n definieras som utléning till
féretagarhushall exklusive bostadslan samt all utlaning till
hushéllens icke vinstdrivande organisationer. Konsumtionslan,
studieldn och 6vriga l8n utvecklades i snabbare takt jamfort
med féregdende kvartal medan bostadslanen utveckladesi
ldngsammare takt.

Hushallens konsumtionslan 6kade med 5,3 procent och
studieskulderna (hos CSN) ¢kade under kvartalet med 2,7
procent. Senast konsumtionsldnen 6kade mer &n 5 procent
frén ett kvartal till ett annat var i mitten p& 2017. Ovriga lan
Okade ndgot med 0,2 procent. Den stérsta delen av
lanestocken ar bostadslan vilken fortsatte att vaxa, om an
marginellt, bdde pa kvartalsbasis med 2 miljarder (+0,05
procent) och pa &rsbasis (+0,4 procent). Okningstakten i bol&n
fortsatter att bromsa in och nar annu en gang en rekordlag
niva. Hushallens boladneskulder star fér 78 procent av
skuldstocken, medan studieskulder och konsumtionslan star
for drygt 10 procent av skulderna.

Hushallens skulder
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Den viktigaste forklaringen till bostadslanens hoga andel av
den totala skuldstocken &r den starka boprisutvecklingen det
senaste decenniet. En utveckling som accelererade under
pandemin. Bostadslanen ar ocksa den enda skuldkategori som
aldrig minskat under Sparbarometerns nastan 30 ar langa
historia. Nedgéngen i bostadspriser i kombination med
stigande rantor och 6kad amortering talade for att
bostadslanen for forsta gangen skulle minska i storlek. Nar
rantesankningar nu star for dérren tillsammans med att
bostadsmarknaden s& sakteliga kommer borja dterhdmta sig
talar det mesta for att bostadsldnen kommer fortsatta stiga.
Fragan ar dock om dkningstakten kommer vara lagre an
tidigare, nar hushallen blivit mer eftertdnksamma pa grund av
de senaste &rens turbulens.

Bostadsprisernas utveckling
Index, 2005= 100
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Sammantaget fortsatter hushallens skulder att stiga och nar
vid utgdngen av kvartalet en ny toppnotering pd 5 261
miljarder. Skulddkningstakten som arlig procentuell forandring
stiger nagot fran foregdende kvartal till 0,9 procent och ar for
tredje gdngen under Sparbarometerns historia under 1
procent. Det ar klart lagre an det tiodriga snittet pa 5,5
procent. Efter flera &r av starka uppgangar har vi nu istallet
sett en kraftigt nedatgdende trend dar skulderna snarare
bdrjar utvecklas sidledes.

Hushallens skulddkningstakt
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Skuldkvot

Hushallens skuldkvot fortsatter att sjunka

e Skulderna som andel av formdgenheten
minskade till 18,8 procent

e Skulderna som andel av disponibel inkomst
sjonk till 180,3 procent

e Rantekvoten steg till 8,0 procent

| SEB:s Sparbarometer studerar vi skulderna bade i
forhallande till hushallens disponibla inkomster och de
samlade tillgdngarna. Det ar viktigt att forstd bade hushallens
balans- och resultatrékning nar man analyserar hushallens
skuldsattning. Under rets forsta kvartal fortsatter den
ekonomiska utvecklingen att utmana hushallens stéllning.

Kvartalets starka borsutveckling gjorde att tillgdngarna ékade
mer an skulderna. Det ledde till att hushallens skuldkvot, matt
som de aggregerade skulderna som andel av de aggregerade
tillgdngarna, minskade nagot under det forsta kvartalet till
18,8 procent (-0,5 procentenheter).

Hushallens skuldkvot
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Om man istallet tittar pa hushallens skulder som andel av
disponibel inkomst minskar de ytterligare under kvartalet.
Under kvartalet vaxte hushallens disponibla inkomster
snabbare an skulderna, vilket resulterade i att skuldkvoten
aterigen minskade. Skuldkvoten har minskat kontinuerligt i
over tva ars tid och hamnade pa 180,32 procent i mars vilket
ar den lagsta nivan sedan slutet pa 2016.

Skulder som andel av disponibel inkomst
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Det ena mattet ar inte mer korrekt &n det andra men den
historiska utvecklingen visar att analysen av hushéllens
skuldsattning inte blir komplett utan att bade tillgdngar och
inkomster inkluderas

For att fa en helhetsbild av hushéllens skuldsattning &r dven
ett tredje och kompletterande matt viktigt, den s kallade
rantekvoten. Den mater relationen mellan hushallens
ranteutgifter och hushallens disponibla inkomster. Under
mitten av 10-talet l&g rantekvoten pa historisk l&ga nivaer och
planade ut runt 4 procent, i samband med att Riksbanken hade
minusranta. Under 2022 steg inflationen kraftigt vilken ocksa
bidrog till att perioden av extremt laga rantor fick ett slut och
darmed ocksa den laga rantekvoten.

Under forsta kvartalet steg rantekvoten till 8,0 procent, vilket
ar en dkning med 1,3 procent jamfort med féregédende kvartal
(7,9 procent). Riksbanken har under kvartalet (atit styrrédntan
vara oférandrad pé 4,0 procent och istéllet signalerat for en
forsta sénkning. Att rantekvoten &nda steg kan forklaras av att
hushall som haft bundna lan under ndgra é&rs tid behoévt
omfdrhandla till hdgre rénta. Jamfért med motsvarande
kvartal foregadende ar har rantekvoten stigit med 38 procent.
Det ar den hdgsta réntekvoten sedan fjarde kvartalet 2008.
Den oférandrade styrrantan har visat ett férsta tecken pa en
utplaning av rantekvoten och kommande sankningar av
densamma talar for att rantekvoten sd smaningom kommer
bdrja sjunka. SEB:s prognos ar att styrréntan vid utgdngen av
2024 kommer ligga pa 3,0 procent. | takt med att inflationen
narmar sig malet pd 2 procent och styrréntan sa sakteliga &r
pa vag ner kan hushallen borja kdnna av lattnader i
privatekonomin nar realldnerna bdrjar stiga och
bolanerantorna sjunker. Nagot som bor fa effekt pa hushallens
sparande och investeringsvilja framgent.

Hushallens rantekvot
109% - Réantekostnader som andelav disponibel — 1004

inkomst
8% - - 8%
6% - L 6%
4% - 4%
2% - - 2%
OO/O T T T T T T T T T T OOA)
& & &S @SS E S
SARNIEN N S I S A A=)
R S S S S SIS S S S SIS

De svenska hushallens skuldsituation ser alltsa olika ut
beroende pa vilket matt man anvander. Det som &r
gemensamt for dem ar att de aggregerade nominella
skulderna stigit under hela matperioden. Avgdrande for hur
matten féréndrats Over tid har alltsa inte varit om skulderna
gatt upp eller ner utan hur de disponibla inkomsterna, det
generella ranteléget och hushéllens tillgdngar har utvecklats.

2Under kvartalet har Nationalrakenskaperna genomgatt en allmén 6versyn av tidsserierna dar kallor och metoder uppdateras.
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SEB
Definitioner och kallor

Definitioner

Tillgangar Bostader, direktagda aktier, tjdnstepensioner, privat férsakringssparande, fonder, inldning (inkl.
bankkonto, riksgaldsspar, sedlar och mynt), premiepensionssparande och obligationer

Bostader Taxeringsvarde enligt Skatteverkets typkoder och marknadsvéardesberakning med SCB:s
kdpeskillingskoefficient. Observera att justering gjorts gentemot tidigare kvartal da Skatteverket
justerat sina definitioner och typkoder

Skulder Bostads-, konsumtions-, CSN- och 6vriga lan

Nettoférmogenheten Tillg&ngar — skulder

Skuldkvot Skulder/Tillgdngar

Nysparande Nettotransaktioner i respektive kategori

Kallor

¢ Pensionsmyndigheten

e SEB

e Svensk Forsakring
* Statistiska centralbyran (SCB)
e Maklarstatistik
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