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Sammanfattning

Hushallens formégenhet sjunker

e Under tredje kvartalet minskade hushallens
tillgdngar med 320 miljarder kronor till 26
854 miljarder kronor

e Skulderna 6kade med 7 miljarder kronor till
5 237 miljarder kronor

e Hushallens nettotillgdngar minskade med
327 miljarder kronor (-1,5 procent)

Under arets tredje kvartal fortsatte inflationen att sjunka,
bland annat drivet av lagre elpriser. | september ldg KPIF pa 4
procent vilket innebar att det fortsatt ar en bit kvar till malet
pa 2 procent. Riksbanken hojde rantan med 25 punkter till 4
procent och trots att man (d&mnade styrréntan oférandrad i
november utesluter man inte ytterligare hojningar. Under
kvartalet var Riksbankens signal, likt andra centralbanker,
tydlig att rantorna kommer vara héga under en langre tid. For
svensk del &r Riksbankens prognos att forsta sankningen
kommer forst under slutet av 2025, vilket innebér att
hushéllen behdver véanja sig vid de hoga rantekostnaderna
under en langre tid.

Parallellt paverkas hushallen ocksa fortsatt av hdga
levnadskostnader dar ménga haft behov av sin buffert for att
& ekonomin att ga ihop. Overskottssparandet hushéllen
byggde upp under pandemin berdknas ha halverats sedan
toppen i bérjan av 2022. Under kvartalet har det varit stiltje pa
bostadsmarknaden och prisutvecklingen har haft en forsiktig
uppgadng. Borsen har istallet utvecklats negativt vilket lett till
att vardet pa hushallens tillgangar fallit efter tva positiva
kvartal.

Under kvartalet minskade hushéllens samlade tillgdngar med
320 miljarder kronor till 26 854 miljarder kronor. JAmfért med
for ett r sedan har vardet dock stigit med 2 procent. Under
kvartalet minskade bade aktie- och réantetillgdngarna medan
fastighetstillgdngarna gick i motsatt riktning och utvecklades
positivt.

Hushallens balansréakning
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Tillgdngarna bestar av bostader, férsakringar, aktiesparande,
fondsparande, sparkonto, premiepension och obligations-
sparande. Den enskilt storsta tillgdngen, bostader, utgor
nastan halften av den samlade formdgenheten. Samtidigt
motsvarar aktietillgdngarna en tredjedel av formogenheten.
Det innebér att tillgdngarna till stor del drivs av utvecklingen
pa bostadsmarknaden och borsen och endast i mindre
utstrackning av det kvartalsvisa nysparandet.

Den andra sidan av hushallens balansrakning, den
aggregerade skuldstocken, fortsatte att stiga under det tredje
kvartalet. Skulderna steg med 7 miljarder kronor, en 6kning
med 0,1 procent. Det &r den l&gsta skuldékningstakten som
uppmatts under Sparbarometerns historia. Vid utgangen av
tredje kvartalet uppgick skulderna till 5 237 miljarder kronor.
P& arsbasis har skulderna vuxit med 0,7 procent, vilket ar
ldngsammare an foregdende kvartal da férandringen var 1,2
procent, och férsta gdngen som den arliga skuldokningstakten
arunder 1 procent. Tillgdngssidan véxte i lAngsammare takt
jamfért med hushallsskulderna, vilket gor att hushallens
samlade nettoférmdgenhet, tillgdngar minus skulder,
minskade under kvartalet. Hushéllens nettoférmdégenhet sjonk
med 1,5 procent och &g vid utgdngen av det tredje kvartalet
pa 21 617 miljarder kronor.

Hushallens nettoférmoégenhet
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Hushallens nysparande under tredje kvartalet uppgick till 87
miljarder kronor. Det ar en tredjedel av vad hushéllen
nysparade under féregdende kvartal och 16 miljarder mindre
an motsvarande kvartal féregdende &r. Det drevs till stérsta
delen av sparande i tjdnstepensioner (52 miljarder) och
premiepensioner (14 miljarder).

Kv3 2023 Miljarder kronor
Ingaende varde 27175
Férandring rantetillgdngar -36
Forandring aktietillgdngar -362
Forandring fastighetstillgangar +79

Varav nysparande +87
Utgaende varde 26 854
Skulder -5237
Nettotillgangar 21617



Tillgangar

Negativ b6rs minskar tillgangarna

e Hushallens aktietillgangar sjonk med 362
miljarder kronor

e Fastighetstillgdngarna steg med 79
miljarder kronor

e Nysparande pa 87 miljarder under andra
kvartalet

Bdrsen utvecklades negativt under tredje kvartalet med en
nedgang pa minus 5,6 procent (OMXSPI) och var vid utgdngen
av kvartalet pd samma niva som vid arsskiftet. Det fick
hushallens aktie- och réntetillgdngar att minska.
Bostadsmarknaden fortsatte att utvecklas sidledes med en
uppgang pa 0,7 procent under kvartalet. Ett rekordhogt utbud
aterspeglar den avvaktande marknaden déar fa varken vagar
lagga eller acceptera bud. Fastighetstillgdngarna brét den
negativa trend som varit under senaste aret och steg under
kvartalet.

Hushallens bruttoférmdgenhet uppgick vid utgdngen av tredje
kvartalet till 26 854 miljarder kronor. Tillgdngarna sjénk med
320 miljarder kronor, vilket &r en minskning med 1 procent.
Hushallens aktietillgdngar sjonk med 3,6 procent och
réntetillgdngarna med 0,7 procent samtidigt som
fastighetstillgdngarna steg med 0,7 procent. P4 ett ar har
fastighetstillgdngarna sjunkit med 6,6 procent. Det ar ett
tydligt tecken pd att Riksbankens rantepolitik fatt ett negativt
genomslag pa bostadsmarknaden jamfort med till exempel
pandemidren 2020 - 2021 dé fastighetstillgdngarna steg med
runt 10 procent under respektive ar. Medan aktietillgdngarna
star for en tredjedel av hushéallens formdgenhet och
réntetillgdngarna for en femtedel, utgor fastighetstillgdngarna
44 procent av tillgdngarna. Tillgdngarna fordelas mellan 5 394
miljarder kronor i réntetillgdngar, 9 679 miljarder kronor i
aktierelaterade tillgdngar och 11 782 miljarder kronor i
fastigheter.

Nettoformogenheten, tillgdngar minus skulder, minskade med
1,5 procent och uppgick vid utgdngen av september till 21
617 miljarder kronor. Aktietillgdngarna minskade med 362
miljarder kronor och rantetillgdngarna minskade med 38
miljarder kronor medan fastighetstillgdngarna 6kade med 79
miljarder kronor.

Hushallens tillgdngar
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Om hushallens formdgenhet delasin i fler tillgdngskategorier
blir det tydligt att bostader ar den enskilt storsta tillgangen pa
11 685 miljarder kronor. Den &r nastan tre ganger sa stor som
hushallens nast storsta tillgang, tjanstepensioner (4 048
miljarder kronor). Den mer avmattade bostadsmarknaden har
daremot gjort att tillgdngsslaget bostéder idag ligger i paritet
med véardet det hade under bérjan av 2021.

Hushallens férmbgenhet per
tillgangsslag
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Hushallens nysparande pa 87 miljarder kronor under det
tredje kvartalet &r en dryg tredjedel av nysparandet under
féregdende kvartal. Stérsta nysparandet var i tjanstepension
pa 52 miljarder kronor. Darefter foljer premiepension (+14
miljarder, direktagda aktier (+14 miljarder), fondandelar (+6
miljarder), privat forsakringssparande (+4 miljarder),
obligationer (+0,1 miljarder), medan sparande pa konto
minskade med 2 miljarder.

Nysparandet under kvartalet var svagt jamfért med
foregdende kvartal vilket dels kan forklaras av att manga haft
semester, dar mer pengar géatt till konsumtion, samtidigt som
omférhandling av ldn inneburit 6kade rantekostnader. Det
svagare nysparandet gar i linje med senaste Sparkollen dar
hushallen uppgav ett lagre manadssparande jamfort med
foregdende kvartal. Kommande halvar planerar 2 av 10 att
utoka sitt sparande medan 1 av 10 planerar att minska det.
Under de senaste 12 manaderna har hushallen nysparat 539
miljarder kronor, vilket &r drygt 100 miljarder &ver snittet de
senaste 10 aren.

Hushallens nysparande
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https://sebgroup.com/sv/press/pressmeddelanden/2023/svenskarna-vaxlar-upp-sparandet-infor-bistrare-tider

Skulder

Skulddkningstakten pa ny bottenniva

e Fortsatt lag skuldokningstakt pa 0,1
procent under kvartalet

e Under kvartalet steg hushallens skulder till
5 237 miljarder kronor

e Bostadslanen steg med 0,1 procent

Det allmant osékra ekonomiska laget fortsatter dampa
hushallens vilja att 6ka sin skuldsattning. Under kvartalets
forsta tva manader sjonk skuldstocken, framst drivet av
minskade boldn, for att sedan 6ka under sista manaden. Det
resulterade i att skulderna var ndgot hdgre vid utgdngen av
september jamfort med féregdende kvartal. Skulderna har
stigit stadigt kvartal efter kvartal under hela méatperioden.
Med en kraftigt forsvagad skulddkningstakt under senaste
aret ror de sig nu istallet sidledes. Den negativa utvecklingen
har ddremot &n s& lange uteblivit.

Hushallens samlade skulder ékade med 7 miljarder kronor
(+0,1 procent) under kvartalet och uppgick vid utgdngen av
september till 5 237 miljarder kronor. Skulderna bestar av
bostadslan, studieldn hos CSN, konsumtionskrediter och évriga
l&n hos finansbolag. Ovriga [an definieras som utl&ning till
foretagarhushall exklusive bostadslan samt all utlaning till
hushéllens icke vinstdrivande organisationer. Bostadslanen
och konsumtionslénen utvecklades ldangsammare &n
foregdende kvartal medan studieldnen utvecklades snabbare.
Ovriga |&n fortsatte att minska ytterligare under andra
kvartalet.

Hushallens studieskulder (hos CSN) tkade under kvartalet
med 1,2 procent och konsumtionslanen 6kade med 0,5
procent. Ovriga lan fortsatte daremot att minska fér femte
kvartaletirad med-0,1 procent. Den stérsta delen av
ldnestocken ar bostadslan vilken fortsatte att vaxa bade pa
kvartalsbasis med 3 miljarder (+0,1 procent) och pé arsbasis
(+0,8 procent). Den érliga tillvaxttakten sjunker sledes
ytterligare ett kvartal och ligger for forsta gdngen under 1
procent. Hushallens bolaneskulder star for 79 procent av
skuldstocken, medan studieskulder och konsumtionslan star
for knappt 10 procent av skulderna.

Hushallens skulder
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Den viktigaste forklaringen till bostadslanens hoga andel av
den totala skuldstocken &r den starka boprisutvecklingen det
senaste decenniet. En utveckling som accelererade under
pandemin. Bostadslanen ar ocksa den enda skuldkategori som
aldrig minskat under Sparbarometerns nastan 30 ar langa
historia. Sedan forsta kvartalet 2022 har bostadspriserna
daremot sjunkit med drygt 10 procent och det mesta talar for
att priserna kommer fortséatta falla ndgot. Det skulle kunna
bryta den sténdigt uppatgdende trenden nar hushallen inte vill,
kan eller behdver ta pa sig lika stora bolan. Utvecklingstakten
pa bostadslan har avtagit kraftigt och aldrig varit s& ldg. Om
den fortsatter att avta och till och med blir negativ eller om
den vander upp igen under kommande kvartal blir en
utveckling att folja noga i Sparbarometern framover.
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Sammantaget fortsatter hushallens skulder att stiga och nar
vid utgdngen av kvartalet en ny toppnotering p& 5 237
miljarder. Skuldokningstakten som arlig procentuell forandring
sjunker dock till 0,7 procent och ar for forsta gdngen under
Sparbarometerns historia under 1 procent. Saledes har den
sjunkit sju kvartalirad. Efter flera ar av starka uppgdngar ser
vinuistallet en kraftigt neddtgdende trend i 6kningstakten.

Hushallens skulddkningstakt
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Skuldkvot

Hushallens rantekvot stiger kraftigt

e Skulderna som andel av formdgenheten
Okade till 19,5 procent

e Skulderna som andel av disponibel inkomst
sjonk till 187,1 procent

e Rantekvoten steg till 8,1 procent

| SEB:s Sparbarometer studerar vi skulderna bade i
forhallande till hushallens disponibla inkomster och de
samlade tillgdngarna. Det ar viktigt att forstd bade hushallens
balans- och resultatrékning nar man analyserar hushallens
skuldsattning. Under arets tredje kvartal fortsatter den
ekonomiska utvecklingen att utmana hushéllens stallning.

En negativ borsutveckling tillsammans med ett svagare
nysparande gjorde att tillgdngarna minskade mer an skulderna
Okade. Det ledde till att hushallens skuldkvot, de aggregerade
skulderna som andel av de aggregerade tillgdngarna, 6kade
nagot under det tredje kvartalet till 19,5 procent (+0,3
procentenheter).

Hushallens skuldkvot
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Om man istallet tittar pa hushallens skulder som andel av
disponibel inkomst minskar de ytterligare under kvartalet.
Trots en negativ realldneutveckling under kvartalet vaxte
hushéllens disponibla inkomster snabbare &n skulderna, vilket
resulterade i att skuldkvoten minskar frén féregdende kvartal
och ligger nu pa 187,1 procent. P4 ett &r har skuldkvoten som
andel av disponibel inkomst minskat med 8,9 procentenheter.

Skulder som andel av disponibel inkomst
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Det ena méattet &r inte mer korrekt &n det andra men den
historiska utvecklingen visar att analysen av hushéllens
skuldsattning inte blir komplett utan att bade tillgdngar och
inkomster inkluderas.

For att fa en helhetsbild av hushéllens skuldsattning ar dven
ett tredje och kompletterande matt viktigt, den s kallade
rantekvoten. Den méter relationen mellan hushéllens
ranteutgifter och hushallens disponibla inkomster. Under
mitten av 10-talet l&g rantekvoten pa historisk l&ga nivaer och
planade ut runt 4 procent, i samband med att Riksbanken hade
minusranta. Under 2022 steg inflationen kraftigt vilken ocksa
bidrog till att perioden av extremt laga rantor fick ett slut och
darmed ocksa den laga rantekvoten.

Under kvartalet hojde Riksbanken styrrantan med 25 punkter
frén 3,75 procent till 4,0 procent. D& manga hushall har kort
eller ingen bindningstid pa sina lan far en rantehdjning ganska
snabbt ett stort genomslag i hushallens ranteutgifter och
dérmed pé réntekvoten. Under tredje kvartalet steg
réantekvoten till 8,1 procent, vilket &r en 6kning med 25
procent jamfért med féregadende kvartal (6,5 procent).
Jamfort med samma kvartal forra aret har réntekvoten stigit
med 72 procent (4,7 procent). Det &r den hdgsta réantekvoten
sedan fjarde kvartalet 2008. Att rantekvoten steg sa kraftigt
kan forklaras av att madnga hushall omférhandlade sina l&n och
darmed fick betydligt hdgre réntor pa sina bolan.

Riksbanken beslutade i november att ldmna styrréntan
oférandrad och enligt SEB:s prognos har vi sett den sista
hojningen. Rantebeskedet avgors ytterst av nar
inflationsmalet nds och med bedémningen om att nedgangen
kommer ta fart under bérjan av nésta ar vantas forsta
sankningen komma redan i september 2024, ett ar tidigare &n
Riksbankens prognos. Oaktat kommer hushallen behéva vanja
sig vid dessa hdgre rantekostnader en tid fram&ver. Sakteligen
kommer samhallet landa i ett nytt normallédge, men till dess
kommer fortsatta prioriteringar behtva goéras vilka kan
komma att fa effekter pa hushéallens sparbeteende.

Hushallens rantekvot
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De svenska hushallens skuldsituation ser alltsé olika ut
beroende pa vilket matt man anvander. Det som &r
gemensamt for dem ar att de aggregerade nominella
skulderna stigit under hela méatperioden. Avgdérande for hur
matten féréndrats Over tid har alltsa inte varit om skulderna
gatt upp eller ner utan hur de disponibla inkomsterna, det
generella réntelaget och hushéllens tillgdngar har utvecklats.
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Definitioner och kallor

Definitioner

Tillgdngar Bostader, direktagda aktier, tjidnstepensioner, privat forsékringssparande, fonder, inléning (inkLl.
bankkonto, riksgaldsspar, sedlar och mynt), premiepensionssparande och obligationer

Bostader Taxeringsvarde enligt Skatteverkets typkoder och marknadsvardesberékning med SCB:s
kopeskillingskoefficient. Observera att justering gjorts gentemot tidigare kvartal da Skatteverket
justerat sina definitioner och typkoder

Skulder Bostads-, konsumtions-, CSN- och 6vriga lan

Nettoférmogenheten Tillg&ngar — skulder

Skuldkvot Skulder/Tillgdngar

Nysparande Nettotransaktioner i respektive kategori

Kallor

e Pensionsmyndigheten

e SEB

e Svensk Forsakring
e Statistiska centralbyran (SCB)
e Maklarstatistik
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