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Sammanfattning

Hushallens formogenhet fortsatter krympa

e Hushallens tillgangar minskade med 268
miljarder kronor till 26 551 miljarder kronor

e Skulderna 6kade med 31 miljarder kronor
till 5 200 miljarder kronor

¢ Hushallens nettotillgdngar minskade med
299 miljarder kronor (-1,4 procent)

De ekonomiska osdkerheterna vi sett under aret praglade
ocksa det tredje kvartalet. Hushallens framtidstro om sin
ekonomi var dystrare dn bade under 90-talskrisen och
finanskrisen 2008. Trots att kvartalet inleddes med en
dubbelhdjning av styrrantan fortsatte inflationen att stiga,
vilket foranledde att Riksbanken hdjde styrrantan med en hel
procentenhet i september. Stigande bolaneréntor och elpriser
bidrog till att bostadsmarknaden blev alltmer kylig med en
nedgéng pa 3 procent och det kunde konstateras att det inte
langre handlade om en tillfallig dipp. Snarare en stérre
priskorrigering dar séljare och kdpare hade allt svarare att
motas. Samtidigt fortsatte de finansiella marknaderna i
negativ riktning och (g vid kvartalets slut pa minus 4,6
procent (OMXSPI). De fortsatta nedgdngarna pa bérsen och
bostadsmarknaden ledde till att hushéllens férmdgenhet sjonk
ytterligare ett kvartal och &r nu 7 procent lagre én
toppnoteringen vid utgdngen av 2021. En minskning med
narmare 2 000 miljarder kronor.

Under kvartalet minskade hushéllens samlade férmdgenhet
med 268 miljarder kronor till 26 551 miljarder kronor. Medan
fastighetstillgdngarna och aktietillgdngarna utvecklades
negativt under kvartalet var rantetillgdngarna nast intill
ofdérandrade och tkade enbart med 0,5 miljarder kronor.
Aktietillgdngarna minskade med 138 miljarder kronor, en
nedgang med 1,6 procent jamfort med forra kvartalet, och
fastighetstillgdngarna sjonk med 130 miljarder kronor, en
minskning med 1,0 procent. Formdgenheten utvecklades
negativt for tredje kvartalet i rad. Senast det hande var under
mitten av 2011 i samband med Eurokrisen.

Hushallens balansrékning
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Sparbarometern

Tillgdngarna bestar av bostader, férsakringar, aktiesparande,
fondsparande, sparkonto, premiepension och obligations-
sparande. Den enskilt storsta tillgdngen, bostader, utgodr
nastan halften av den samlade férmdgenheten. Samtidigt har
aktietillgdngarna vaxt till att motsvara en tredjedel av
formogenheten. Det innebar att tillgdngarna till stor del drivs
av utvecklingen pa bostadsmarknaden och bérsen och endast i
mindre utstrackning av det kvartalsvisa nysparandet.

Den andra sidan av hushallens balansrakning, den
aggregerade skuldstocken, fortsatte att stiga under det tredje
kvartalet. Skulderna steg med 31 miljarder kronor, en 6kning
med 0,6 procent. Det &r forsta gangen pa nastan 10 ar som
skulddkningstakten &r under 1 procent. De samlade skulderna
har stigit stadigt under hela Sparbarometerns historia. Vid
utgéngen av tredje kvartalet uppgick de till 5 200 miljarder
kronor. P& arsbasis har skulderna vuxit med 5,2 procent, vilket
ar ldngsammare an foregaende kvartal da forandringen var
6,3 procent. Tillgdngssidan minskade for tredje kvartaletirad
vilket tillsammans med stigande hushéllsskulder gor att
hushallens samlade nettoférmdgenhet, tillgdngar minus
skulder, minskade. Hushallens nettoférmégenhet sjénk med
1,4 procent och lag vid utgangen av det tredje kvartalet pa 21
351 miljarder kronor.

Hushallens nettoférmégenhet
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Hushallens nysparande under tredje kvartalet uppgick till 85
miljarder kronor. Det ar 19 miljarder kronor mindre &n
motsvarande kvartal forra ret och knappt halften s mycket
som nysparandet under féregaende kvartal. Nysparandet
drevs till stérsta delen av sparande i tjdnstepensioner (41
miljarder) och direktagda aktier (16 miljarder)

Kv32022! Miljarder kronor
Ingaende varde 26818
Férandring rantetillgdngar +0
Forandring aktietillgdngar -138
Forandring fastighetstillgdngar -130

Varav nysparande +85
Utgaende varde 26551
Skulder -5200
Nettotillgangar 21351



Tillgangar

Bors och bostad minskar formégenheten

e Hushallens aktietillgangar sjonk med 138
miljarder kronor

e Fastighetstillgangarna sjonk med 130
miljarder kronor

¢ Nysparande pa 85 miljarder under tredje
kvartalet

Efter tva kvartal av tvasiffriga nedgangar pa
Stockholmsbdrsen (OMXSPI) var tredje kvartalet nagot
lugnare med en negativ utveckling pa knappt 5 procent.
Hushallens aktietillgdngar har sdledes minskat med 19
procent sedan arsskiftet. Trots det fortsatter hushallen att
kdpa aktier, samtidigt som de ytterligare ett kvartal nettosaljer
fonder. Sparande pa konto har minskat drastiskt och uppgér
bara till 8 procent av vad hushéllen sparade pa bankkonto
forra kvartalet. Den negativa utvecklingen pa
bostadsmarknaden har nu ocksa bérjat visa sig i statistiken dar
fastighetstillgdngarna har minskat i varde for forsta gdngen
sedan 2020.

Tillgdngarna sjonk med 268 miljarder kronor, vilket motsvarar
en nedgang pa 1 procent. Hushéllens bruttoférmégenhet
uppgick vid utgangen av tredje kvartalet till 26 551 miljarder
kronor. Nedgangen under kvartalet berodde framst pa
sjunkande aktietillgdngar (-1,6 procent) som stér for en
tredjedel av hushéllens férmodgenhet. En betydligt mildare
nedgéng &n under féregéende kvartal (-11,1 procent). Aven
hushallens fastighetstillgdngar, som utgdr 48 procent av de
samlade tillgdngarna, utvecklades negativt (-1 procent).
Senast fastighetstillgdngarna sjonk med dver 1 procent var
kvartal ett, 2019. Rantetillgdngarna var mer eller mindre
ofdrandrade men utgor knappt en femtedel av hela
formdgenheten och far darmed begrénsat genomslag pa
helheten. Tillgdngarna foérdelas mellan 5 126 miljarder kronor i
réntetillgdngar, 8 769 miljarder kronor i aktierelaterade
tillgdngar och 12 656 miljarder kronor i fastigheter.

Nettoformogenheten, tillgdngar minus skulder, utvecklades
negativt for tredje kvartalet i rad och uppgick vid utgdngen av
september till 21 351 miljarder kronor. Utvecklingen drevs till
storsta delen av en negativ borsutveckling som fick hushéllens
aktietillgdngar att minska med 138 miljarder kronor.

Hushallens tillgangar
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Sparbarometern

Om hushallens formdgenhet i stallet delas inii fler
tillgdngskategorier blir det tydligt att bostader ar den enskilt
storsta tillgdngen pa 12 567 miljarder kronor och &r mer &n tre
ganger sé stor som hushallens nast storsta tillgang,
tjanstepension (3 615 miljarder kronor). P4 mindre an 10 &r
har bostadstillgdngarna mer an fordubblats i varde.

Hushallens formdgenhet per tillgangsslag
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Hushallens nysparande pa 85 miljarder kronor under det
tredje kvartalet &r 18 procent lagre &n samma kvartal férra
aret, och 57 procent lagre an foregaende kvartal. Storsta
nysparandet var i tjanstepension pa 41 miljarder kronor.
Darefter foljer direktéagda aktier (+16 miljarder),
premiepension (+15 miljarder), privat forsakringssparande
(+11 miljarder), sparande pa konto (+8 miljarder),
obligationer (0,07 miljarder) och fondsparande (-6 miljarder).

Hushallen fortsatter spara, om &n i ndgot lagre utstrackning an
de senaste tva aren. For ett tredje kvartal ar det daremot ett
starkare sparande &n genomsnittet senaste tio ren (75
miljarder). Likt férra kvartalet ser vi en nettoférsaljning av
fonder. Sparande péa konto ar dartill betydligt lagre &n
féregdende kvartal (101 miljarder). Att hushéllens sparande
minskat drastiskt sedan féregdende kvartal kan férklaras av
att det blivit dyrare att leva och ménga behdver lagga mer
pengar pa utdkade kostnader. En trend som forstarks i senaste
Sparkollen dar fler hushall planerar att minska sitt sparande
kommande halvar. Under de senaste 12 ménaderna har
hushallen nysparat 576 miljarder kronor vilket ar nastan 50
procent mer an snittet senaste tio aren.

Hushéllens nysparande
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Skulder

Lagsta skuldokningstakten pa dver 25 ar

e Hushallens samlade skulder uppgick till
5 200 miljarder kronor

e Skulderna 6kade med 0,6 procent under
tredje kvartalet

e Bostadslanen steg med 0,8 procent

Att hushallen paverkas av det ekonomiska laget borjar nu
ocksa visa sig pa skuldsidan dar den kvartalsvisa
skuldékningstaken &r den lagsta under hela Sparbarometerns
historia. En allmé&n ekonomisk osékerhet far manga att bli mer
forsiktiga i sitt agerande. Bade viljan och méjligheten att ta pa
sig l&n ddmpas nar kdpkraften reduceras av inflationen och
bolanen blir dyrare till foljd av hdgre réntor. Skulderna
fortsatter dock att 6ka, framst drivet av 6kade bolan.

Hushallens samlade skulder 6kade med 31 miljarder kronor
(+0,6 procent) under kvartalet och uppgick vid utgdngen av
september till 5 200 miljarder kronor. | kronor raknat var det
den lagsta skulddkningen fran ett kvartal till ett annat sedan
bérjan av 201 3. Skulderna stiger stadigt kvartal efter kvartal
och motsvarar idag mer &n fyra gdnger den svenska
statsskulden. Skulderna bestar av bostadslan, studielédn hos
CSN, konsumtionskrediter och évriga l&n hos finansbolag.
Dessa skulddelar utvecklasi olika takt och fran olika nivaer
och bidrar ddrmed i olika utstrackning till totalnoteringen.
Medan studieldnen utvecklades i ndgot snabbare takt jamfort
med foregdende kvartal utvecklades bostadslanenien
ldngsammare takt medan konsumtionslan och 6vriga lan
minskade.

Hushallens studieskulder (hos CSN) lag under tredje kvartalet
pa 259 miljarder kronor, en 6kning med 0,6 procent fran
foregdende kvartal. Konsumtionslédnen pa 283 miljarder
minskade med 0,7 procent. Senast konsumtionslédnen
minskade var i bérjan pd 2016. Totalt stér studieskulder och
konsumtionslan for knappt 10 procent av alla skulder. Det gor
att de far ett begransat genomslag pa skuldstocken, till
skillnad fran exempelvis hushallens bolaneskulder som star for
nastan 80 procent av skuldstocken. Under tredje kvartalet
minskade kategorin évriga ldn med 0,3 procent till 575
miljarder, vilket de inte gjort sedan kvartal fyra 2019. Ovriga
lan definieras som utlaning till foretagarhushall exklusive
bostadsladn samt all utléning till hushallens icke vinstdrivande
organisationer.

Hushallens skulder
4500 - Miljarder kronor
4000 H
3500 +
5000 -+
2500 A
2000 -+
1500 +
1000 -+ 575

500 - 283 259
0 , a

Bostadslan Ovrigaldn  Konsumtionslan CSN

4083

Sparbarometern

SEB

Den storsta delen av ldnestocken ar bostadslan vilka fortsatte
att vaxa bade pa kvartalsbasis med 33 miljarder (0,8 procent)
och pa arsbasis (5,7 procent). Den arliga tillvaxttakten har
daremot sjunkit tva kvartal pa rad. Bostadslanen utgér 78
procent av hela skuldstocken. Den viktigaste forklaringen till
bostadslanens hdga andel av den totala skuldstocken ar den
starka boprisutvecklingen det senaste decenniet. En
utveckling som accelererade under pandemin. Bostadslénen ar
ocksa den enda skuldkategori som aldrig minskat under
Sparbarometerns nastan 30 ar ldnga historia. Sedan forsta
kvartalet har bostadspriserna daremot sjunkit med 11 procent
och det mesta talar for att priserna kommer fortsatta falla
fram till mitten av 2023. Det skulle kunna bryta den standigt
uppatgdende trenden nar hushallen inte vill, kan eller behover
ta pé sig lika stora bolan. Nagot som blir intressant att félja
framgent i Sparbarometern.
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Sammantaget fortsatter hushallens skulder att stiga och nar
vid utgdngen av kvartalet en ny toppnotering p&d 5 200
miljarder. Skulddkningstakten som arlig procentuell forandring
ar 5,2 procent och har saledes sjunkit tre kvartal i rad. Flera ar
av starka uppgangar har darmed tappat i fart och bytt riktning.

Hushallens skulddkningstakt
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Skuldkvot

Hushallens rantekvot stiger kraftigt

e Skulderna som andel av formdgenheten
Okar till 19,6 procent

e Skulderna som andel av disponibel inkomst
sjunker till 198 procent

e Rantekvoten stiger till 4,8 procent

Hushallens balansrakning fortsatter att dra at tva olika hall
aven under &rets tredje kvartal. Formogenheten vander ner i
samband med en svag bostadsmarknad och skakiga borser,
samtidigt som skulderna fortsatter att 6ka. Kombinationen gor
att hushallens skuldkvot, de aggregerade skulderna som andel
av de aggregerade tillgdngarna, fortsatte att 6ka under det
tredje kvartalet till 19,6 procent (+0,3 procentenheter).
Skulderna 6kade med 0,6 procent (+31 miljarder), samtidigt
som hushallens tillgdngssida minskar med 268 miljarder (-1
procent). Sammantaget innebér det att skuldkvoten fortsatter
uppat for tredje kvartalet i rad.

Hushallens skuldkvot
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Om man tittar pa hushéllens skulder som andel av disponibel
inkomst minskar den under arets tredje kvartal. Under
kvartalet vaxte hushallens disponibla inkomster snabbare &n
skulderna vilket resulterade i att skuldkvoten minskar nagot
fran foregdende kvartal och ligger nu pa 198 procent. Trenden
med stigande skuldkvot har nu brutits efter ett par ar av
kraftiga uppgangar.

Skulder som andel av disponibel inkomst
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Sparbarometern

SEB

| SEB:s Sparbarometer studerar vi skulderna bade i
forhallande till hushallens disponibla inkomster och till de
samlade tillgdngarna. Skulder i relation till tillgdngar fortsatter
uppat efter en minskad formogenhetssida. Samtidigt stiger de
disponibla inkomsterna snabbare &n skulderna vilket gor att
den kvoten sjunker ytterligare ett kvartal. Det ena mattet &ar
inte mer korrekt an det andra men den historiska utvecklingen
visar att analysen av hushallens skuldsattning inte blir
komplett utan att bade tillgdngar och inkomster inkluderas.
Det ar viktigt att forstd bade hushéallens balans- och
resultatrakning nar man analyserar hushallens skuldsattning.

For att fa en helhetsbild av hushéllens skuldsattning &r dven
ett tredje och kompletterande matt viktigt, den sé kallade
rantekvoten. Den méter relationen mellan hushallens
ranteutgifter och hushallens disponibla inkomster. De senaste
arens ldga och sjunkande rantor har gjort att rantekvoten fallit
trots att skulderna stigit. Trenden har varit nedatgdende sedan
slutetav 2011, men under de senaste 5-6 &ren har
rantekvoten planat ut runt 4 procent vilket sammanfaller med
den period som Riksbanken hade minusranta.

Under kvartalet hojde Riksbanken styrréntan vid tva tillfallen
for att f& bukt med den hoga inflationen. Vid utgdngen av
september hade styrréntan stigit fran 0,25 procent till 1,75
procent. De rejala hojningarna aterspeglas i hushéallens
rantekvot som fick en rekyl uppat. Under tredje kvartalet lag
rantekvoten pa 4,8 procent. En kning med 37 procent frén
féregdende kvartal (3,5 procent) och den hégsta pa nastan
atta ar. Framdver vantas réntekvoten stig ytterligare i takt
med att bade styrrantan och boldnerantorna hdjs. En period
déar det varit nastan gratis att l&na pengar ar nu passerad och
manga hushall kommer behdva omprioritera sin budget for att
tackla de stigande kostnaderna.
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De svenska hushéllens skuldsituation ser alltsa olika ut
beroende pa vilket matt man anvander. Det som &r
gemensamt for dem &r att de aggregerade nominella
skulderna stigit under hela matperioden. Avgdrande for hur
matten féréndrats Over tid har alltsa inte varit om skulderna
gatt upp eller ner utan hur de disponibla inkomsterna, det
generella réntelaget och hushallens tillgdngar har utvecklats.



Sparbarometern

Definitioner och kallor

Definitioner

Tillgdngar Bostader, direktagda aktier, tjidnstepensioner, privat forsékringssparande, fonder, inlaning (inkLl.
bankkonto, riksgaldsspar, sedlar och mynt), premiepensionssparande och obligationer

Bostader Taxeringsvarde enligt Skatteverkets typkoder och marknadsvardesberakning med SCB:s
kopeskillingskoefficient. Observera att justering gjorts gentemot tidigare kvartal da Skatteverket
justerat sina definitioner och typkoder

Skulder Bostads-, konsumtions-, CSN- och 6vriga lan

Nettoférmogenheten Tillg&ngar — skulder

Skuldkvot Skulder/Tillgdngar

Nysparande Nettotransaktioner i respektive kategori

Kallor

e Pensionsmyndigheten

e SEB

e Svensk Forsakring
» Statistiska centralbyran (SCB)
Valueguard
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