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Sammanfattning

Turbulent start pa 2022

e Hushallens tillgangar minskade med 781
miljarder kronor till 28 439 miljarder kronor

e Skulderna 6kade med 68 miljarder kronor
till 5 099 miljarder kronor

¢ Hushallens nettotillgdngar minskade med
849 miljarder kronor (-3,5 procent)

Efter ett rekordstarkt borsar 2021 bérjade 2022 desto
svagare och vid utgangen av mars stod Stockholmsbdérsen
nastan 15 procent lagre &n vid arsskiftet. Under samma period
fortsatte inflationen uppat och nadde den hogsta nivan sen
borjan pa 1990-talet. Inflationen som vid arsskiftet till stor del
drevs av hdga energipriser men som vid utgdngen av kvartalet
var betydligt mer bredbaserad, bland annat till foljd av
Ukrainakrigets ekonomiska effekter. Med stigande
boléneréntor som félj av marknadens férvantningar pa
kommande aktioner fran Riksbanken 6kade ocksa hushallens
bostadskostnader som i en férlangning kan skapa en nagot
mer avvaktande utveckling p& den annars rekordstarka
bostadsmarknaden. Med anledning av de allt storre
ekonomiska orosmolnen, framst drivet av de stora
nedgangarna pa de finansiella marknaderna, minskade
hushallens formdgenhet med néstan 850 miljarder kronor.
Senast formdgenheten utvecklades negativt var under kvartal
ett 2020 d& den minskade med 970 miljarder kronor, ocksa da
drivet av breda bdérsnedgéngar.

Under det forsta kvartalet minskade hushallens samlade
formdgenhet med 781 miljarder kronor till 28 439 miljarder
kronor. Det var endast fastighetstillgdngarna som steg under
kvartalet. De 6kade med 58 miljarder kronor vilket motsvarar
en uppgang med 0,4 procent. Rantetillgdngarna minskade med
14 miljarder kronor, en nedgéng med 0,3 procent jamfért med
forra kvartalet och aktietillgdngarna sjonk med hela 824
miljarder kronor, en minskning med 7,6 procent. Efter att
formdgenheten stigit konstant sen pandemins utbrotti bdrjan
pa 2020 bryts nu trenden.

Hushallens balansrékning
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Tillgdngarna bestar av bostéder, forsakringar, aktiesparande,
fondsparande, sparkonto, premiepension och obligations-

* Avrundade siffror vilken kan bidra till differens i summering av tabell.
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sparande. Den enskilt storsta tillgdngen, bostader, utgor
nastan halften av den samlade férmodgenheten. Samtidigt har
aktietillgdngarna vaxt till att motsvara 35 procent av
formogenheten. Det innebar att tillgdngarna till stor del drivs
av utvecklingen pa bostadsmarknaden och borsen och endast i
mindre utstrackning av det kvartalsvisa nysparandet.

Den andra sidan av hushallens balansrakning, den
aggregerade skuldstocken, fortsatte att stiga under det forsta
kvartalet. Skulderna steg med 68 miljarder kronor, en 6kning
med 1,3 procent. Det &r en ndgot lAngsammare dkningstakt
jamfort med foregaende kvartal (+ 1,8 procent). De samlade
skulderna har stigit stadigt under hela Sparbarometerns
historia. Vid utgangen av forsta kvartalet uppgick de till 5 099
miljarder kronor. Trots en ndgot lagre dkningstakt under
kvartalet har skulderna pa arsbasis vuxit med 6,9 procent,
vilket tillsammans med férra kvartalet &r den storsta arliga
okningstakten sedan borjan p& 2017. For forsta gdngen pa tva
ar minskade tillgdngssidan vilket tillsammans med stigande
hushallsskulder gor att hushéllens samlade nettoférmégenhet,
tillgdngar minus skulder, minskade. Hushallens
nettoférmdgenhet sjonk med 3,5 procent och lag vid utgangen
av det forsta kvartalet pd 23 340 miljarder kronor. Det kan
jamféras med en nedgéng med 5,3 procent under pandemins
inledning.

Hushallens nettoférmégenhet
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Hushallens nysparande under forsta kvartalet uppgick till 125
miljarder kronor. Det &r 33 miljarder kronor mindre &n
motsvarande kvartal féregdende ar och 22 miljarder mindre
an nysparandet under féregdende kvartal. Nysparandet drevs
till stérsta delen av sparande pa bankkonto (61 miljarder) och
tjanstepensioner (33 miljarder).

Kv1l 2022 Miljarder kronor
Ingaende varde 29220
Férandring rantetillgdngar -14
Forandring aktietillgdngar -824
Forandring fastighetstillgangar +58

Varav nysparande +125
Utgaende varde 28 439
Skulder -5099
Nettotillgangar 23340



Tillgangar

Bo6rsen drar ner hushallens férmoégenhet

e Hushallens aktietillgangar sjonk med 824
miljarder kronor

e Fastighetstillgdngarna steg med 58
miljarder kronor

e Nagot lagre nysparande under forsta
kvartalet, 125 miljarder kronor

Medan bérsaret 2021 slutade med 35 procents uppgang pa
den breda Stockholmsbdrsen (OMXSPI) har 2022 inletts
betydligt mérkare med tvasiffriga nedgdngar under arets
forsta kvartal. Aktietillgdngarna har séledes utvecklats
negativt och hushallen har samtidigt nettosalt fonder for att
istallet placera pengarna pa bankkonto. Nagot som kan tolkas
som en strategi for att minska sin risk i turbulenta tider och
samtidigt ta hem vinster frén de tidigare arens starka
borsutveckling. Fastighetstillgdngarna har haft en svag
utveckling under kvartalet, vilket bekraftar bilden av att
bostadsmarknaden kylts av nagot.

Tillgdngarna sjonk med 781 miljarder kronor, vilket motsvarar
en nedgang pa 2,7 procent. Hushallens bruttoférmdgenhet
uppgick vid utgdngen av forsta kvartalet till 28 439 miljarder
kronor. Trots en negativ utveckling ar det fortfarande mer &n
till exempel Storbritanniens samlade ekonomi (BNP) under
2021. Nedgangen under kvartalet berodde framst pa
sjunkande aktietillgdngar (-7,6 procent) som star for lite mer
an en tredjedel av hushéllens formogenhet (35 procent).
Réantetillgdngarna minskade med 0,3 procent men utgor
knappt en femtedel av hela formdgenheten och far darmed
begrénsat genomslag pa helheten. Hushallens
fastighetstillgdngar, som utgdr 46 procent av de samlade
tillgdngarna, hade en svagt positiv utveckling pa 0,4 procent.
En betydligt lagre utveckling jamfort med motsvarande kvartal
forra &ret (+3 procent). Tillgdngarna foérdelas mellan 5 227
miljarder kronor i réntetillgdngar, 10 044 miljarder kronor i
aktierelaterade tillgdngar och 13 168 miljarder kronor i
fastigheter. Nettoformogenheten, tillgdngar minus skulder,
utvecklades negativt for forsta gdngen sedan kvartal ett 2020
och uppgick vid utgadngen av forsta kvartalet till 23 340
miljarder kronor. Utvecklingen drevs till stérsta delen av en
negativ bérsutveckling som fick hushéllens aktietillgdngar att
minska med drygt 800 miljarder kronor.

Hushallens tillgangar
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Om hushallens formdgenhet i stallet delas inii fler
tillgdngskategorier blir det &nnu tydligare att bostader ar den
enskilt storsta tillgdngen pé 13 073 miljarder kronor och &r
mer an tre ganger sa stor som hushéllens nast storsta tillgang,
tjianstepension (3 929 miljarder kronor). Pa mindre an 10 ar
har bostadstillgdngarna mer &n férdubblat i varde.

Hushallens formdgenhet per tillgangsslag
Miljarder kronor
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Hushallen nysparade 125 miljarder kronor under det forsta
kvartalet vilket ar 21 procent lagre &n samma kvartal férra
aret. Storsta nysparandet var pa bankkonto, 64 miljarder
kronor. Darefter foljer tjanstepensioner (+34 miljarder),
direktagda aktier (+21 miljarder), privat férsékringssparande
(+18 miljarder), premiepension (+ 9 miljarder), obligationer (-
0,7 miljarder) och fondsparande (-21 miljarder).

Hushallen fortsatter ha ett starkt nysparande som ligger en
bra bit 6ver snittet under de senaste tio aren (98 miljarder).
Under kvartalet ser vi en omférdelning dar fonder har sélts och
istallet placerats pa sparkonto, vilket ar ett tecken pa att
hushallen trygghetssakrar ekonomin i osékra tider. Efterfragan
pa kontanter har varit negativt férsta kvartalet under hela
Sparbarometerns historia men nu har det skett ett trendbrott
dér efterfrédgan istallet dkat. Troligtvis som en reaktion pa
kriget i Ukraina och myndigheternas rekommendationer om att
ha lite kontanter tillgangligt hemma vid kris eller krig. Under de
senaste 12 manaderna har hushallen nysparat 629 miljarder
kronor vilket &r nastan tre gdnger s& mycket som under
finanskrisen 2008. Samtidigt uppger en majoritet av svenska
hushall att de planerar att utdka sitt sparande de kommande
sex manaderna enligt senaste Sparkollen. Det blir en fraga att
folja i kommande redovisningar av Sparbarometern.

Hushéllens nysparande
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Skulder

Hushallens skuld6kningstakt bromsar in

e Hushallens samlade skulder uppgick till
5 099 miljarder kronor

e Bostadslanen steg med 1,4 procent

e Skulderna 6kade med 1,3 procent under
forsta kvartalet

Inledningen av aret aterspeglades av en hog inflation, stigande
bol&nerantor och allmant hogre ranteférvantningar. En
utveckling som fick genomslag pa hushéllens skuld-
uppbyggnad under kvartalet. Det var enbart skulderna till CSN
som hade en hdgre utvecklingstakt an foéregdende kvartal som
till stor del kan forklaras av att manga studenter tar pé sig nya
skulder infor terminsstart. Ovriga skulder hade en lagre
utvecklingstakt an féregdende kvartal dar konsumtionslanen
hade den lagsta utvecklingstakten pa sex ar. Hushallens
samlade skulder 6kade med 68 miljarder kronor (+1,3
procent) under kvartalet och uppgick vid utgdngen av mars till
5 099 miljarder kronor. Skulderna stiger stadigt kvartal efter
kvartal och motsvarar idag mer an fyra gdnger den svenska
statsskulden. Skulderna bestér av bostadslan, studielén hos
CSN, konsumtionskrediter och évriga l&n hos finansbolag.
Dessa skulddelar utvecklasi olika takt och fran olika nivaer
och bidrar darmed i olika utstrackning till totalnoteringen.

Hushallens studieskulder (hos CSN) l&g under forsta kvartalet
pa 258 miljarder kronor, en 6kning med 2,6 procent fran
foéregdende kvartal. Konsumtionslanen pa 278 miljarder &r i
storlek jamfoérbara med studieldnen. De 6kade med 0,4
procent, vilket &r ldngsammare an snittet under det senaste
decenniet (+1,3 procent). De har under de senaste aren stigit i
betydligt snabbare takt &n studieskulderna, vilket har lett till
att konsumtionslédnen sedan slutet av 2018 ar storre &n
studieskulderna. Totalt stér dessa skulder fér knappt 11
procent av alla skulder. Det gor att de far ett begransat
genomslag pa skuldstocken, till skillnad fran exempelvis
hushallens bolaneskulder som star for nastan 80 procent av
skuldstocken.

Under forsta kvartalet vaxte kategorin 6vriga lan med 1,1
procent vilket gar i linje med forra kvartalets 6kningstakt.
Ovriga &n definieras som utléning till féretagarhushall
exklusive bostadslédn samt all utlaning till hushéallens icke
vinstdrivande organisationer.

Hushéllens skulder
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Den storsta delen av ldnestocken ar bostadslan och den
fortsatte att vaxa bade pa kvartalsbasis med 54 miljarder (1,4
procent) och pa heldr (7,1 procent). Okningen under det férsta
kvartalet var ndgot lagre &n det kvartalsvisa snittet de senaste
10 aren (1,5 procent). P4 arsbasis sjunker 6kningstakten for
forsta gdngen sedan slutet p4 2019. Bostadslénen utgér 78
procent av hela skuldstocken. Den viktigaste forklaringen till
bostadslanens hdga andel av den totala skuldstocken ar den
starka boprisutvecklingen det senaste decenniet. En
utveckling som accelererat under pandemin. Bostadslanen ar
ocksa den enda skuldkategori som aldrig minskat under
Sparbarometerns 25 ar l&nga historia. Sedan pandemins intag,
kvartal ett 2020, har priset pa villor stigit med i genomsnitt
28,5 procent for hela riket. Bostadsratter har under samma
period stigit med 16 procent. Det har bidragit till att
omsattningen av bostader inte bara sker till hdgre priser utan
ocksa till hogre beldningsgrader.

Bostadsprisernas utveckling
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Sammantaget fortsatter hushallens skulder att stiga och nar
vid utgdngen av kvartalet en ny toppnotering pd 5 099
miljarder. Skuldokningstakten som arlig procentuell forandring
ligger precis som forra kvartalet pa 6,9 procent och det verkar
saledes som att flera &r av starka uppgangar har tappat ndgot
i fart.

Hushallens skulddkningstakt

10% - Arlig procentuell forandring - 10%
8% - - 8%
6% - L 6%
4% - - 4%
2% A - 2%
0% e e e e e 0%
Q&%ﬁiv@&@gbﬁgo@;%@Q@;&@;ﬁ@;&@



Skuldkvot

Hushallens skuldkvoter byter riktning

e Skulderna som andel av formdgenheten
vander upp till 17,9 procent

e Skulderna som andel av disponibel inkomst
sjunker till 200,4 procent

e Rantekvoten ar fortsatt 3,7 procent

Hushallens balansrakning drar at tva olika under arets forsta
kvartal. Formdgenheten vander ner i samband med skakiga
borser och skulderna fortsatter att ka i takt med en stabil
boprisutveckling under arets inledning. Kombinationen av dem
bada gor att hushallens skuldkvot, de aggregerade skulderna
som andel av de aggregerade tillgdngarna, dkade under det
forsta kvartalet till 17,9 procent (+0,7 procentenheter).
Skulderna 6kade med 1,3 procent (+68 miljarder), vilket &r en
ldngsammare 6kningstakt &n under féregaende kvartal (1,8
procent). Hushallens tillgdngssida minskade samtidigt med
781 miljarder (-2,7 procent). Sammantaget innebéar det att
skuldkvoten vander upp och dkar for forsta gdngen pa tva ar.

Hushallens skuldkvot
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| SEB:s Sparbarometer studerar vi skulderna bade i
forhallande till hushallens disponibla inkomster och till de
samlade tillgdngarna. Skulder i relation till tillgdngar vander
uppat efter en minskad férmdgenhetssidan. Samtidigt stiger
de disponibla inkomsterna snabbare an skulderna vilket gor att
ocksa den kvoten byter riktning. Det ena mattet ar inte mer
korrekt &n det andra men den historiska utvecklingen visar att
analysen av hushéllens skuldsattning inte blir komplett utan
att bade tillgdngar och inkomster inkluderas. Det &r viktigt att
forstd bade hushallens balans- och resultatrakning nér man
analyserar hushallens skuldsattning.

For att fa en helhetsbild av hushéllens skuldsattning &r dven
ett tredje och kompletterande matt viktigt, den s kallade
rantekvoten. Den méter relationen mellan hushallens
ranteutgifter och hushallens disponibla inkomster. De senaste
arens ldga och sjunkande rantor har gjort att rantekvoten fallit
trots att skulderna stigit. Under forsta kvartalet lag
réantekvoten pa 3,7 procent. Trenden &r nedatgaende sedan
slutet av 2011, men under de senaste 5-6 aren har
rantekvoten planat ut runt 4 procent vilket sammanfaller med
den period som Riksbanken hade minusranta.

Under kvartalet signalerade Riksbanken att en hojning av
reporantan var att vanta for att fa bukt med den hoga
inflationen. Det fick marknaden att reagera i form av att
genomsnittliga boldnerantorna bdrjade stiga. Att rantekvoten
ligger kvar pd samma niva som féregdende kvartal tyder
daremot pé att hushallen &nnu inte paverkats av dessa
réantehdjningar, vilket bland annat kan férklaras av att manga
har bundna lan. Fler hojningar av reporantan &r planerade
under aret och bolanerédntorna vantas stiga ytterligare. Tiden
med ldga rantekvoter &r av allt att ddma dver och ménga
svenska hushall gar ini ett nytt ekonomiskt klimat. Hur
hushéllen kommer reagera pé ett dndrat réntelage blir en
fraga att folja i Sparbarometern framover.

Hushallens rantekvot

Om man tittar pa hushallens skulder som andel av disponibel
inkomst minskar den under arets forsta kvartal. Under
kvartalet vaxte hushallens disponibla inkomster snabbare &n
skulderna vilket resulterade i att skuldkvoten minskar ndgot
frén foregdende kvartal men ligger kvar pa en niva éver 200
procent. Trenden med stigande skuldkvot bromsar in under
kvartalet efter ett par ar av kraftiga uppgéngar.

Skulder som andel av disponibel inkomst
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De svenska hushallens skuldsituation ser allts olika ut
beroende pa vilket matt man anvander. Det som &r
gemensamt for dem ar att de aggregerade nominella
skulderna stigit under hela matperioden. Avgdrande for hur
matten féréandrats Over tid har alltsa inte varit om skulderna
gatt upp eller ner utan hur de disponibla inkomsterna, det
generella réntelaget och hushallens tillgdngar har utvecklats.
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Definitioner och kallor

Definitioner

Tillgdngar Bostader, direktagda aktier, tjidnstepensioner, privat forsékringssparande, fonder, inldning (inkLl.
bankkonto, riksgaldsspar, sedlar och mynt), premiepensionssparande och obligationer

Bostader Taxeringsvarde enligt Skatteverkets typkoder och marknadsvardesberakning med SCB:s
kopeskillingskoefficient. Observera att justering gjorts gentemot tidigare kvartal da Skatteverket
justerat sina definitioner och typkoder

Skulder Bostads-, konsumtions-, CSN- och 6vriga lan

Nettoférmdgenheten Tillgdngar — skulder

Skuldkvot Skulder/Tillgdngar

Nysparande Nettotransaktioner i respektive kategori

Kallor

e Pensionsmyndigheten

e SEB

e Svensk Forsakring
e Statistiska centralbyran (SCB)
Valueguard
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