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SEB:s Foretagarfokus
Mycket jobb, begrinsad ledighet och 6kad stress bland svenska
foretagare — men de flesta ar nojda

Det visar SEB/Demoskops rapport Foretagsfokus som foljer och analyserar foretagares
perspektiv och forutsittningar i olika branscher over tid.

- Svenska foretagare jobbar mycket, har lite semester men dr ocksa nojda. Vi ser att mojligheten
till sjalvstandigt arbete &r den starkaste drivkraften tillsammans med intresse for branschen och
mojligheten att skapa nagot unikt, sdger Mats Torstendahl, co-head i SEB:s division Féretag och
Privatkunder.

- De mindre foretagen ar viktiga for hela landet, det ar dar jobben finns. Bland foretagarna finns
en tendens till okad stress och oro fér kompetensforsorjning. Samtidigt ar det mer an en
fjardedel som tror att de kan erbjuda praktikplatser under aret, sdger Torstendahl.

Ur rapporten:

o Attaav tio foretagare i undersokningen ar nojda. Att arbeta sjalvstandigt ar viktigast,
pengarna ar en svagare drivkraft.

o  Mycket arbete, i snitt drygt 50 timmar/vecka med begransad ledighet. Sedan i mars
finns en tendens till langre arbetsveckor och kortare ledighet.

e Halften ar stressade och stressen 6kar. Det som oroar mest ar ekonomin och
personalforsorjningen. Kvinnliga foretagare ar klart mer stressade an manliga.

e Foretagarna ser mojliga praktikplatser i nastan halften av foretagen. De flesta kraver
minst gymnasieutbildning for praktik och majoriteten anser att kunskaper i svenska

behovs.
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SEB ar en ledande nordisk finansiell koncern. Som relationsbank erbjuder SEB i Sverige och de baltiska ldnderna radgivning och ett brett utbud av
finansiella tjanster. | Danmark, Finland, Norge och Tyskland har verksamheten en stark inriktning pa féretagsaffaren och investment banking
utifran ett fullservicekoncept till foretagskunder och institutioner. Verksamhetens internationella pragel aterspeglas i att SEB finns representerad
i ett 20-tal lander runt om i varlden. Den 31 december 2015 uppgick koncernens balansomslutning till 2 496 miljarder kronor och férvaltat kapital
till 1 700 miljarder kronor. Koncernen har cirka 15 500 medarbetare. Lis mer om SEB pa www.sebgroup.se
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